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Due milioni di casi, uno su cinque € un bambino. Gli screening neonatali sono decisivi
Burlina, direttore di Malattie metaboliche al Policlinico di Padova: «Terapie per tante patologie»
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LA DEFINIZIONE QUANTI NE SOFFRONO ILCENSIMENTO
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128 febbraio si & celebrata la
Giornata mondiale dedicata
alle Malattie rare. un ramo
della medicina spesso sotto-
valutato rispetto a quelli che
sono i nuneri e che in Italia
parlano di oltre 2milioni di casi.
di cul une su cingue rignarda
un bambino. A Roma, proprio il
28febbraio, & statoinstallato un
basamento di marmo, come se
ne incontrano migliaia, ma sen-
za alcuna seultura. E il «monu-
mento invisibile» per la campa-
gna voluta da Sanofi che dalla
Capitale rilancia il valore simbo-
lica della lotta alle patologie ra-
Il perché & presto detto: le per-
sone con patologia rara, milioni
nel mondo, a volte possono sen-
tirsi invisibili e essere indotte a
nascondere la propria malattia
per timore di discriminazioni,
isolamento sociale o stigmatiz-
zazione, La campagna di sensi-
bilizzazione, «Storie (in)visibi-
li», durerdt tutto I'anno e dard vo-
cead alcune storie dei malati ra-
ri. Lo scopo e quello di aumenta-
re la consapevolezza ¢ richiama-
re Iattenzione sulle difficolth e
le sfide, nella convinzione che la
conoscenza simaoli una sempre
maggiore inclusione.
Tralemalattie rare, alcunesu
cui si sono fat enormi passi in
avanti sono quelle lisosomiali,
«Un gruppo di patologie che ri-
comprende circa 50 differentd
malattie metaboliche eredita-
rie», spiega il professore Alber-
to Burlina, direttore di Malatrie
metaboliche eredirarie, azienda
ospedaliera universitaria di Pa-
dova. «5i tratta di malattie gene-
tiche che colpiscono a tutte le
etd, anche se si manifestano so-
praitto in e pediatrica s Bur-
lina spiega che i sintomi sono
spesso difficili da individuare,
perché sono aspecifici e richie-
dono per Ia diagnosi laboratori
altamente specialistici, cosi si ri-
schiano ritardi anche nelle cu-
re. In genere, nel primi anni di
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Le malattie da accumulo

y llmmli.e sono patologie
b metaboliche ereditarie,

m— {ﬁmgine genatica,e fanno

parte della famiglia

delle malattie rare

)

Alberto Burlina,
direttore Malattie
metaboliche ereditarie,
azienda ospedaliera
universitaria di Padova

vita si manifestano problemi di
tipo neurologico e con un inte-
ressamento di organi quali fega-
o, reni o cuore, 5e lesordio av-
viene pit in la negli anni. si ha
un maggiore interessamento si-
stemico, «Negli adulti - dice 1o

LA NUOVA PIATTAFORMA
Telemedicina
visite e consulti
con specialisti

della Federico Il

A proposito di malattie
rare, Nuovi servizi al
Policlinico Federico 1l

vannoa integrare l'offerta
assistenziale. Televisite e

consulenze online con

professionisti esperti sono

infatti possibili grazie
all'attivazione diuna

piattaforma informatica

diaui iin 5
ha meno di 18 anni

specialista -1 sintomi si confon-
dono spesso con quelli di altre

patologie come ictus, insuffi-
cienza renale, epatopatie, danni
ocularis Ma chi sono i pin espo-
ati alle malattie lsosomiali?
Burlina spiega che «queste ma-

O

O

I NUMERI
Sanain tutto

oltre 50,

queste paiolagie,
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un neonato
su7.700

Tra quieste, ci soan L malattia
di Pompe, di Gaucher
e di Fabry
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lattie non dipendono da fattori
esterni, ma sono ereditarie, ra-
smesse da entrambi i genitori o
dalla madres, [ numeri parlano
di un bambino colpito ogni
10.000. E, proprio la maggior
parte di queste patologie, sono

dedicata, da parte della immunoreumatolgia. Le
Regione Campania. Aperte  attivita consentono e

le agende per gli incontri semplificano le modalita di
virtuali nelle arce di incontro tra medico e
endocrinologia pediatrica, specialista, cono senza la
allergologia pediatrica, pr dell® t
emocoagulazioni e Vanno adampliare cosile
dislipidemie, opportunitadi presa in
immunodeficienze e caricoedi curaperi
allergologia, pazienti, maanche «le

80%

ha orgini genetiche

il 70%

insege i eta pediatrica, anche
quando [a patalogia non ha

origine genetica

L'EGO -HUB

dovute a un difetto enzimatico
presente sin dalla nascita, che
provoca a livello cellulare, e
quindi negli organi e nei tessuti,
un accumulo di sostanze tossi-
che. «Il lisosoma lavora come
un inceneritore capace di rici-
clare il materiale di scarto nella
cellula. Se pera questo meccani-
smo non funziona, il materiale
si accumula ¢ nel tempo crea
danniall’organismaos,

Decisivo e lo screening neona-
tale. In Italia, l'esame viene ese-
guito dalla terza giornata di vita
e serve a individuare un gruppo
dicirca quaranta malattie mefta-
boliche ereditarie. Basta una
goccia di sangue per capire, ma
solo un emendamento alla leg-
ge 167 ha da poco ampliato il
pannello delle malattie da ricer-
care, includendo quelle lisoso-
miali. Ad pggi, pero. sono parti-
te solo gquattro regioni, Veneto,
Friuli-Venezia Giulia, Toscana
e Umbtia, con benefici enormi,
perché per le malattie lisoso-
miali esistono terapie molto effi-
caci.

«La ricerca ha farro passi da
gigantes, conclude Burlina. «Ab-
biamo terapie farmacologiche,
ma anche la possibilita del tra-
pianto e delle cure geniche. Esi-
stono infatti diverse opzioni, e
medicinali orali hanno affianca-
to le terapie enzimatiche sosti-
tutive, Molte malattie metaboli-
che ereditarie. tra cui la muco-
polisaccaridosi, la malattia di
Fabry, la malatria di Gaucher e
Ia malattia di Pompe, oggi pos-
sono essere efficacemente trat-
tate. E, dunque, auspicabile che
presto altri screening per malat-
tie lisosomiali possano essere
izinti, e a Padova siamo gin
pronti ad ampliare Pattivita ad
altre patologie con lo scopo di
prevenire e curare il danno che
queste malattie possono provo-
cares,

Marcella Travazza

& AEADDUZIHE RMSERVATA

possibilita per gli
specialistidi fare rete e
garantire un approccio
interdisciplinare e di alta
specializzazione»,
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L’iniziativa

Il monumento
simbolo

nel percorso
d’'integrazione

gl storia & invisi-

bile finché non la
“ conosci». Queste

le parole incise sul
basamento di marmo in
occasione della Giornata
mondiale delle malattie
rare installatoa Roma. Si
tratta del “Momunento
invisibile”, un simbolo
che cispinge ariflettere
suun problema, che
coinvolge milioni di
persone che, troppo
Spesso, 5isentono
invisibili agli occhi della
sorietd. A lanciare
I'iniziativa & stata Sanofi,
il primo passodi una
nuova campagna dal
titolo «Storie (in)visibilis»
chedurera tutto 'anno.
«Daoltre 35 anni Sanofi
sostiene conceretamente le
persone con patologie
rare, ilorocaregiver e le
associazioni che li
THppresentanos,
sottolinea Marcello
Cattani, presidente e
amministratore delegato
diSanofiTtalia, spiegando
che l'impegnosi
concretizza «sia conlo
sviluppoditerapie
inovative siaattraverso
campagne di
informazione e I'offerta di
servizi disupporto ai
pazienti». Eaggiunge:Dal
2021abbiamoavviatoun
nuovo percorso di
sensibilizzazione che
parte dall’assunto che una
maggiore conoscenza
stimaoli la comprensione
e, quindi, unamaggiore
inclusione sociale per le
persone con malattia
rara=, In particolare, «lo
scorsoannolo abbiamo
fatto promuocvendola
conoscenza di parole
sconoscinte ai pin e legate
al mondo di chivive con
una patologia rara.
Quest'annolo faremo
portandoallaluce le tante
storie di coraggioe
resilienza dei malati rari.
Perché raronondebba
mai significare
invisibiles.

«Dobbiamo lavorare in
questadirezione,
soprattutto coinvolgendo i
pazienti e condividendo
con loro un progressivo

sottolineail direttore a’vv'!cmamentu alla
sanitario Emilia Anna logiacome str to
Vozzella. Diagnosi e referto per m.ig,l.[orar\: la quallta

in reale Zanr, €0

registrati nel sistema.

manager Anna lervolino.
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Effetto lockdown: un milione di tumori non diagnosticati in Europa e il rallentamento delle attivita peggiora anche la prognosi
Per il 2040 I'Aiom prevede un incremento del 21 per cento delle neoplasie, ma le cure sono sempre pili personalizzate ed efficaci

LE CIFRE
377.000

nuove diagnos
nel 2021 inftalia

195.000

tra gls womirni

182.000

tratedonng

sopravyivenza de twmorl
2 distanza di un |ustro
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FORTE: A

i va Verso terapie sempre

pin personalizzate rispet-

to ai bisogni del paziente,

come spiega Giuseppe Co-

lantioni. dirigente medi-

vo di Oncologia medica al
San Giuseppe Moscati di Avelli-
no.

«L'oncologia & una delle bran-
che che pili ha sofferto della
pandemia», certifica. «Sono cir-
ca un milione i tumori non dia-
gnosticati in Europa. e l'interru-
zione, o comungue il rallenta-
mento delle attivita, ha peggio-
ratoanche la prognosi. Lockdo-
wi e smart working hanno con-
dizionato negativamente gli sti-
li di vira di maltissime persone,
basti guardare al numero di fu-
marori e di sigarette pro capite.
Molti altri fanno un uso eccessi-
vo di aleol, pochissimi svolgono
attivity sportiva, Alom per il
2040 prevede un incremento
del 21 per cento delle neopla-
siew, Tuttavia, le scoperte e i ri-

COLANTUONI,
DIRIGENTE MEDICO
DEL “MOSCATI"™;
SOPRAVVIVENZA ALTA
NEI CENTRI
MULTIDISCIPLINARI

Terapie su misura
la frontiera anti-cancro

sultati dei nuovi studi accendo-
noun faro, la speranza.

Tra questi. lo studio «Monna-
lisa 2Z», che ha combinato un
nuovo farmaco biologico inibi-
tore selettivo delle chinasi cicli-
na dipendente con la terapia or-
monale, somministrato a donne
in menopausa, con more me-
tastatico della mammella. «Lo
studio ha evidenziato che la so-
pravvivenza in circa la meta del-
le donne arruolate & molto mi-
gliorata. con una riduzione del
25 per cento del rischio di mor-
te, permettendo di evitare la
chemioterapia, e generando
quindi una minore tossicitas, di-
ce Colantuoni, Un secondo stu-
dio, il Destinity Breast, ha preso
in esame il tumore della mam-
mella ER2 positivo combinato
con un anticorpo monoclonale,
farmaco coniugato in pazienti
giatrattate con altri medicinali:
anche in questo gruppo la so-
pravvivenza e risultata pin alta.
«Ciesta unione permette di in-

Un nuovo studio

trodurre il farmaco in maniera
selettiva nelle cellule malate, ri-
sparmiando quelle sane. Una
volta all'interno della cellula. il
farmaco danneggia la parte ma-
lata ed & capace al tempo stesso
di evitare la replicazione della
neoplasia»,

E importante, prosegue Co-
lantuoni. «offrire alle donne un
percorso di cura in centri che
abbiano un team di Breast unit,
come succede nel nostro ospe-
dale: & dimmostrato infarti che la
sopravvivenza aumenta  del
10-15 per cento, se la paziente &
seguita in modo multidiscipli-
nare. Le pazienti, inoltre, posso-
no essere arruolate in studi in-
novativi. Da noi sono present
ambulatori per avviare al coun-
selling, per i test DERCA (geneti-
ci) ed ambulartori, per la preser-
vazione della fertilita, poiché
l'eta media di comparsa del car-
cinama marmmnario si & abbassa-
La: & necessario quindi dare alle

|casi di tumare & palmone
caueati dal FUMOD
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LA RICERCA SCIENTIFICA

sistono delle variabili indipendenti
dalle strategie di contenimento del
contagio che hanno condizionato la
propagazione dell'infezione del
nuovo coronavirus in Italia? Un team di
ricercatori delle universita di Cameri-
no e Verona, composto da Giulio Nitta-
ri, Paolo Marino, Filippo Gibelli, Paclo
Sossal, Ascanio Sirignano e Giovanna
Ricei, ha provato a rispondere a questa
domanda. Ha preso forma cosl uno stu-
dio, pubblicato su «European review
for medical and pharmacological scien-
ces» che ha analizzato i dati ufficiali
dell'epidemia italiana registrati dal suo
esordio fino al 31 dicembre 2020,

1l punto di partenza & stato la consta-
tazione che il nuovoe coronavirus, emer-
s0 all'inizio in Cina, nel dicembre 2019,
si ¢ rapidamente diffuso nei primi mesi
del 2020 nell'emisfero boreale, spostan-
dosi da Est a Ovest, interessando in
maggior misura 'area geografica corri-
spondente alla «zona temperatas. T ri-
cercatori hanno osservato 'andamento
dell'infezione in diverse regioni italia-

Oltre 1300 pazienti con
sindromi post-Covid, con

sul leg

alnce

avere una nermale vita ripro-
duttivas,

A Baril'Oncologia del Policli-
nico @ diretta dal professor Ca-
millo Porta gia dal maggio del
2020. L'unith operativa si propo-
ne come unanuova realta di ec-
cellenza, in aggiunta a quanto
@i presente sul rerritorio regio-
nale per rispondere anche du-
rante la pandemia alle esigenze
del paziente oncologico.

1l professore Porta sta lavo-
rando alacremente per favorire
1mna maggiore integrazione tra
ospedale e territorio, poiché la
crouicizzazione delle patologie
oncologiche e la complessita
deil trattament impiegati rende
Neressaria guesta integrazione
con l'obiettivo di avere una rea-
le la presa in carico globale del
paziente, Ancor pil oggi, con le
difficolti legate al Covid. Come
in Campania, anche in Puglia si
preferisce un approceio diagno-
stico-terapentico integrato, Per
il rene, come nel caso della

mammells, gli studi clinici che
vedono coinvelto il professore
Porta offrono al paziente onco-
logico I'accesso a farmact inno-
vativi. 81 pensi, ad esempio,
all'immumoterapia e ai farmaci
a bersaglio molecolare in se-
quenza e in combinazione, in
ogni fase della malartia oncolo-
gica (in questi casi si parla di te-
rapia adiuvante, [linea metasta-
tica e successive linee terapeuti-
che). «L'obiettivo € anche guello
di ridurre la migrazione sanita-
ria passiva verso i grandi centri
del Nord e abbattere i costi peril
sistema sanitario nazionale in
quanto la struttura sanitaria
nondeve farsi caricodella spesa
dei farmaci e delle procedure
diagnostiche. Cid  permette
all'ospedale di poter investire le
risorse ottenute nell'inplemen-
tazione delle attivita di vicerca

indipendentes, conclude
l'esperto.

Emanuela Di Napoli

Pignatelli

T RPRODUDONE RSERVATA

PORTA, DIRETTORE
DELL'ONCOLOGIA

AL POLICLINICO DI BARI
«VA MIGLIORATA
L'INTEGRAZIONE
OSPEDALE-TERRITORIO»

tra Covid e stagioni

ne, confrontandelo con la situazione
demografica, con gli indici medi dell’ir-
raggiamento della luee ultravioletta so-
lare e dell'imidira relativa che si é rile-
vata al variare delle stagioni. 5i & tratta-
to, dungue, di uno studio melto com-
plesso che ha dimostrato che il nuovo
coronavirus & stato pii attivo entro de-
terminati intervalli di temperatura e
umidita relativa.

Non solo. Per U'intera durata dell’'os-
servazione, la diffusione dell’epidemia
& stata di tipo stagionale, con picchi
cioe di incidenza nei periodi febbra-
io-aprile e ottobre-dicembre. D'altra

monitoraggio & avvenuto

R '
A

concentrazione, ansia,

4

ripresentarsi. Inalennicasie  applicabili:le terapie

parte, & risaputo che gli altri coronavi-
rus umani sono pin attivi dall'inizio
dell’autunno fino all'inizio della prima-
vera, cosl come la maggior parte dei vi-
rus respiratori.

Diversamente, nei mesi in cui 'indi-
ce medio dell'irraggiamento solare na-
zionale assume valori compresitra S e
6-7, con una media dei valori dell'umi-
dita relativa tra 1l 50 e il 70 per cento, si
& registrata una drastica riduzione del
contagio.

facile comprendere come guesto
studio fornisca importanti elementi di
valutazione per gli scenari futuri della
pandemia di Covid-19.in Italia. La com-
prensione delle dinamiche evolutive
della diffusione del contagio nei prossi-
mi mesi & una questione di grande im-
portanza e urgenza per i governi di tut-
to il mondo, che dovranno prendere de-
eisioni fondamentali sulla base di quan-
to si conosce sui meccanismi di tra-
smissione del virus e sulla sua sopravvi-

venza nell'ambiente,
B RPRODUZIONE MSERVATA

negli ambulatori di Medici

Depressione

e stanchezza
cosa resta

dopo la malattia

un'eta media di circa49 anni,
sonostati seguiti dai medici
del Policlinico di Bari, che, in
seguitoalla malattia, hanno
notato difficolta respiratorie
ediconcentrazione, ansia,

interna, Pnenmologia e
Malattie infettive a partire
dadicembre 2020, dopo la
primaondata. ] sintomi pii
comuni rilevatiin cirea il 30
per cento dei pazienti sono

4
depr

i 0 persi
senso distanchezza. 1l

tenia, difficolta
respiratorie, difficoltidi

depr chep
avere nuova insorgenza o

varianodacasoacasoe

1 1Y
dell'olfatto) e ipogeusi

prendere

persistere dopo l'iniziale (riduzionedella percezione :
guarigione dal Covid. deisapori), o alopecia {m:mcf sh-!tnmn:icn, li
Inoltre, i disturbip (caduta di capelli)speci 3 el o
essere presenti con nelle donne. Almomento modifiche di dieta estilidi
differente intensita nel corso  non esistono, pero, vita, nutraceutici,

del tempo o scomparire e protocolli terapeutici integratori, supporto
sticcessivamente lidati e universal psico-cognitivi.
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I reparto di Oculistica del “Santa Maria delle Grazie” creato dal nulla, venti anni fa il trasferimento del primario Sbordone
Interventi chirurgici e attivith ambulatoriali, un piano per smaltire le liste di attesa. Spinta decisiva con il manager D’Amore

L'OSPEDALE SANTA MARIA DELLE GRAZIE

o IN VIA DOMITIANA, LOCALITA LA SCHIANA, POZZUOL|

17 REPARTI

270 POSTI LETTO

@] @)
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1 Covid ha inevitabilmente in-

ciso su tutte le attivita sanita-

rie, ma in ospedali come il

Santa Maria delle Grazie di

Pozzuoli  l'organizzazione

messa in campo dalla direzio-
nedell'Asl e l'abnegazione di me-
dici, infermieri e operatori socio
sanitari hanno permesso di non
fermare gli interventi ritenuti ur-
genti.

Uno dei reparti simbolo di
questo lavoro & quello di Oculi-
stica, diretto da Mario Sbordo-
ne, dove interventi per glauco-
i, maculopatie e malattie della
retina non si sono mali fermati.
«Rimandare gueste operazioni -
spiega Mario Shordone - avreb-
be causato ai nostri pazienti un
danno al quale non sarebbe sta-
to possibile rimediare. Oggi sen-
o di poter dire che con il lavoro
che tutti abbiamo messo in cam-
posiamoriuscitia fare un picco-

Cosl come un piccolo miraco-
lo & quello che lo stesso Sbordo-
neha farto da quando, ormai pin

si del 1999 iniziai questa splendi-
da avventura qui a Pozzuolis

gl possiamo offrire ai
nostri pazienti una solu-
(‘ zione terapentica che

sfruttaun fascio di ultra-
suowi ad alta intensita per eradi-
care il tumore della prostata sen-
za ntaccare altre funzioni». Gio-
vanni Di Lauro, direttore di Uro-
logia, spiega i vantaggi di una
nuova apparecchiatura acquisi-
ta dal Santa Mariadelle Grazie di
Pozzuoli. «Questa tecnologia gia
molta diffusa in Francia, e che in
Italia si trova solo in alcune delle
principali strutture del Nord. of-
fre enormni vantaggi in termini di
efficacia e qualita di vita dei no-
stri pazienti=, aggiunge. «Per ora
frattiame tumori focali di medio
e basso grado (neoplasie localiz-
zate) con un solo nodulo neopla-
stico, ma ritengo che in un pros-
simo futuro sara possibile valita-
re applicazioni off-label per mrat-
tare anche pazientl con tumort
pitimpor tantis,

Focal One gia permette di evi-
tare effetti collaterali quali I'im-
potenza o lincontinenza per pa-
zienti affetti da carcinoma della
prostata, e un domani potrebbe

IL BANDO

Un bollino

ualita

per le case

di riposo
s

di

800 DIPENDENTI

| PRONTO SOCCORSO |

® ATTIVO 24 ORE SU 24
@ CUP :ATTIVO IL LUNEDI

ol «

) ,ILMARTEDI
E IL GIOVED], DALLE 8 ALLE 12

CENTRALINO
081.8552111

Guardare piu lontano
la sfida vinta a Pozzuoli

Una scelta coraggiosa perché
Sbordone decise di spostarsi dal
polo pediatrico Santobono a un
ospedale che in guegli anm non
aveva alcuna attivita di oculisti-
ca. Un lavoro enorme da avviare
da zern.

Ladirezione di quei tempirin-
sciaindividuare degli spazi dove
avviare delle attivita ambulato-
riali, e la risposta del rerritorio
non tardo a farsi sentire. Dopo
e o quattro mesi iniziarono ad
arrivare i primi casi chirurgici.

I PROFESSIONISTI

In pochissimo tempo Sbordone
riusci a ottenere il necessario
per avviare gli interventi, pur
senza avere a disposizione posti
didegenza dedicatiche sarebbe-
roarrivatinel 2015,

La vera svolta si ha perd nel
2016, con attuale management
guidatn dal dirertore generale
Antonio D'Amore: 'oculistica
del Santa Maria delle Grazie di-
venta in breve rempo un vero e
proprio punto di riferimento,
con un'ottima chirurgia e un

enorme mole di atnvitd ambula-
toriale,

«[l concetto attorno al guale
abbiamo organizzato il lavoro &
quello di hub & spoke - spiega
Shordone -con ambulatori di se-
conda livello ai quali si accede
su selezione dei vari spoke rerri-
toriali. II Cavid ci ha complicato
dimolto la vita, masiamo riusci-
i a salvare un buon numero di
attivitax, A oggi il reparto garan-
tisce tutte le visite filtro per pato-
logie quali la cataratta, il glauco-

AL LAVOROD
Mario
Shordone
(direttore

di Oculistica)
Giovanni

Di Lauro
(Urologia)

L'EGO -HUB

Focal One, gli ultrasuoni
per sconfiggere il cancro

anche garantire il contollo di
neoplasie pitaggressive, miglio-
randao la qualita dellavirta dei pa-
zienti

Ouindi, utiizzo del Focal
One fa risparmiare alle casse del
sisterny sanitario migliaia di eu-
ro, evitando continue risonanze
e biopsie, e consente ai pazient
di senrirsi liberati dalla malatria.
Ma come funziona questa tecno-
logia? Semplificando un po’, si
pudadire che i pilastri di questosi-
stema sono e localizzazione
del tumore, tecnologia ablativa

Alviail nuove Bando
Bollini RosaArgento
2023-2024, i1
riconoscimento che
Fondazione Onda
attribuisce ogni biennio
alle strutture pit virtuose
nellagestione dei propri
ospiti edelle loro famiglie
e caregiver. Dal 7 marzo

clinicamente provata evalidazio-
ne dell'efficacia del trattanento.
La macchina gestisce otto punt
focali di azione. Cio significa
ENOTME Precisione, una maggio-
re probabilita di riuscita della
procedura e un minor rischio di
avere zone non trattate nell’area
bersaglio. L'apparecchio ha un
sistema robotizzato che adarta la
sonda al trattamento di itta la
zona target. Grazie a un'inmagi-
ne ecografica visibile in tempo
reale, il chirurge ha infawi un
controlloassoluto e pud ottimiz-

Residenze sanitarie
assistenziali (Rsa)e Case
diriposo pubblichee
private acereditatesu
tutto il territorio
nazionale potranno
candidarsi compilando
unquestionario su
www.bollinirosargen-
to.it.

zazione I'area da trartare in mo-
dodinamico e continuo per tutta
laduratadella procedura.

«] trattamenti - spiega Di Lau-
To - durano circa 20 minuti. In
questo modo abbiamo un benefi-
cio per il paziente, ma un minor
impegno delle sale operatories.
11 Santa Maria delle Grazie @ il
primo ospedale del Centro Sud a
dotarsi di questa apparecchiatu-
raeora pitclie maioffre opzioni
terapeutiche e chirurgiche ma le
pill moderne e le piu varie. «La
scelta della nostra direzione ge-

L'INIZIATIVA

La festa

delle donne
dedicata

alla solidarieta

ma, iniezioni intravitreali, tutta
la patologia pediatrica (compre-
si gli swrabisimi), il settore della
laserterapia ed esami come fluo-
rangiografie e campi visivi. A tut-
0 questo si agginnge la chirur-
gia oculistica su patologie di
grande impatto, come ad esem-
pio il glancoma. Un lavoro enor-
me, il personale del reparto di
Oculistica lo sta facendo anche
per recuperare le liste d'attesa,
consentendo di smaltire in tem-
pi Tapidissimi anche quei ratta-
menti che era stato necessario ri-
mandare, Cid nonostante, va det-
to, il mese di gennaio & stato ve-
ramente complesso, L'impegno
non riguarda solo Pozzuoll, ma
anche Ischia. dove gli specialisti
guidati da Mario Shordone sioe-
cupano di interventi di cataratta
e iniezioni intravitreali su pa-

nerale - spiega il chirurgo - haun
volare strategico, perchési collo-
canel contesto di un centro dial-
ta sperialita che affronta ogni pa-
tologa prostatica, sia benigna
che maligna. a partire dalla dia-
gnosi per arrivare alle possibili
soluzioni. Si pensi ad esempical-
la chirurgia robotica, alla radio-
terapia per o alla terapia oncolo-
gicar.

Il centro diretto da Di Laurg,
dunque, @ sempre pit un'eccel-
lenza della sanita campana, dove
oggi piil che maicisi prende cura
del paziente a 360 gradi, Dalla
diagnosi oncologica, con la riso-

precisione, atecnichedinterven-
o all'avanguardia. E qui ad
esempio, che viens realizzata
una tecnica che in molti casi con-
sente di salvare I'eiaculazione do-
po ladistruzione prostatica. Mol-
tissimi, inoltre, gli interventi rea-
lizzati con la chirurgia laser (evi-
mando quindi gli interventi tradi-
zionali} o con la chirurgia roboti-
ca attraverso il sistema Da Vinci
e, oggi, sfruttando il potere degli
ultrasnoniad alea intensita.

L’8 marzo pio essere una
data importante per pin
ragioni. Il Cardarelli fa
appelloalla solidarietadi
tutte le donne, ma anche
diquantile amano,
lanciando una raceolta
straordinariadi sangue.
«In oceasione della festa -
spiegaildirettore
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zienti precedentemente selezio-
nati dalla specialistica ambulato-
riale.

Il percorso di crescita di que-
sto reparto nato dal nulla. ma og-
g1 ben strutturato, passa ora per
aleuni step fondamentali, uno
deiquali sara 'apertura del nuo-
va complesso operatorio, dove
I'obiettivo & di raddoppiare I'atti-
vita chirurgica. In un futuro non
troppo lontano 'unita operativa
potrebbe anche beneficiare di
nuovi spazi nel nuovo padiglio-
ne del Santa Maria delle Grazie.
facendao dell'ospedale di Pozzuo-
li un polo di riferimento anche
per le malartie oculari. come gia
avviene oggl per moltissime al-
tre patologie di grande impartto
sociale.

Marcella Travazza

B RPRAODLTICHE RISERYATA

MODELLO HUB & SPOKE
NELL'ORGANIZZAZIONE
PREVISTO UN NUOVOD
BLOCCO OPERATORIO
PER RADDOPPIARE

GLI INTERVENTI

Tl testimonial

Anche Patrizio Rispo
trai primi pazienti
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Trai primi pazienti operatia
Pozznoli, ¢’é Patrizio Rispo,
l'attore amatissimo di*Un
postoal sole” e vicepresidente
del consigliodi
amministrazione del
Mercadante. Come
testimonial d'eccezione, in
primalinea nel sostenere le
campagne di prevenzione,
perché rappresentano 'unica
grande difesa dalle malattiee
in particolare dal cancro: lo
dimostra anche la sua storia.

sanitario Giuseppe Russo
-invitiamole donatricia
essere protagonistes. |
centrodi Medicina
trasfusionale
dell’'ospedale € aperto
tutt i giorni dalle 8 alle 12,
festivi esclusi. Sipud
prenotare al numero
3316702222, dalle B alle 16.

of



